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Willkommen zum zweiten Newsletter!

Sehr geehrte Leserin,
sehr geehrter Leser,

auch im vergangenen Jahr hat
sich das Netzwerk ,Frihen Hil-
fen” im Main-Taunus-Kreis wei-
terentwickelt und wird somit
mittel- und langfristig den Bedar-
fen werdender Eltern und Fami-
lien von 0-3 Jahrigen immer
mehr gerecht. Das ist eine er-
freuliche Bilanz und der Ver-
dienst vieler engagierter Akteu-
rinnen und Akteure. Der Jahres-
beginn ist fir uns ein Anlass,
Ihnen allen einerseits herzlich far
die gute und vertrauensvolle
Zusammenarbeit in 2015 zu
danken und uns andererseits zu
wulnschen, gemeinsam mit |hnen
im neuen Jahr daran erfolgreich

Dieser Newsletter gibt Ihnen
einen kleinen Rickblick zum
Fachtag ,Eltern stark machen!
Bindung beobachten, verstehen
und handeln”.

Freuen Sie sich auflerdem auf
Informationen zu ersten Be-
schlissen des Netzwerkbeirates
sowie Hinweise auf hilfreiche
Dokumente, die wir lhnen fur die
Arbeit in den Frihen Hilfen emp-
fehlen.

In der Rubrik ,Im Gesprich”
stellen wir lhnen diesmal Famili-
enzentren vor, die an dem Pro-
gramm ,Etablierung von Famili-
enzentren in Hessen“ beteiligt
sind.

\

Januar 2016

Veranstaltungen und Fortbildun-
gen flr das erste Quartal 2016
finden Sie wie gewohnt am Ende
dieses Newsletters.

Eine interessante Lektlre
wiinscht lhnen,

lhre Fachstelle Frihe Hilfen
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Noch kein Newsletterabo?
Registrieren Sie sich jetzt:

newsletter@fruehe-hilfen-mtk.de

anzuknupfen.

Dokumentation zum Fachtag "Eltern stark machen!
Bindung beobachten, verstehen und handeln”

Der Fachtag 2015 der Fachstelle Frihe Hilfen des Amtes fir Jugend, Schulen und Kultur war ein voller
Erfolg! Dies ist der Verdienst vieler Helferinnen, Helfer und Mitwirkender sowie der Netzwerk-AG ,Fortbil-
dungen und Tagungen”, die den Fachtag mit der Fachstelle vorbereitet und umgesetzt haben. Ihnen allen
gilt unser herzlicher Dank!

Rund 120 Teilnehmerinnen und Teilnehmer verschiedenster Professionen informierten sich in verschiede-
nen Vortragen regionaler und Uberregionaler Expertinnen zu Chancen und Risiken rund um die Eltern-
Kind-Bindung. Fir den interdisziplindren Fachaustausch blieb auf einer Projektmesse Raum. Hier wurden
auch zahlreiche bindungsorientierte Angebote aus dem Rhein-Main-Gebiet vorgestellt und erlebbar ge-
macht. Nachmittags vertieften die Referentinnen und Fachkréfte die Schwerpunktthemen in moderierten
"Fishbowls". Eine ausflhrliche Tagungsdokumentation ist nun auf www.fruehe-hilfen-mtk.de veréffentlicht.
Fur unsere Evaluation und Qualitatssicherung sowie im Hinblick auf die Planung unseres Programms fir
2016 mochten wir Sie bitten, dass Sie sich einige Minuten Zeit nehmen und uns mithilfe eines Online-
Fragebogens anonym lhre Riickmeldung geben:

Machen Sie mit: Hier an der Umfrage teilnehmen


file://SRV015MTK/Daten$/Amt51/Controlling/Bellmann/Laufende%20Projekte/Newsletter/2016-01/Signale_des_Babys%23_
mailto:newsletter@fruehe-hilfen-mtk.de
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mailto:newsletter@fruehe-hilfen-mtk.de?subject=Newsletterbestellung

“Babys verstindigen sich
noch nicht mit Worten -
trotzdem kdénnen sie sich

deutlich mitteilen.”

,Signale des Babys”

Der grofie Erfolg der Filmreihe
,Signale des Babys” - bis jetzt
fast eine halbe Million Aufrufe bei
YouTube - hat die Filmemacher
Anja Freyhoff und Thomas Uhl-
mann ermuntert, nach der deut-
schen und englischen auch eine
turkische Sprachfassung herzu-
stellen.

Nun ist ein kompletter trkischer
Kanal mit Uber 100 Filmen online.
Alle Filme sind auch zur Eltern-
arbeit und fir Fachleute geeignet.
Worum es geht:

Babys verstandigen sich noch
nicht mit Worten - trotzdem
kdnnen sie sich deutlich mitteilen.

jetzt auch auf Tirkisch

Sie ,sagen” mit Gesten, Blicken
und dem ganzen Kérper, was sie
brauchen und winschen, was
ihnen Angst oder Freude macht.

Die Filme helfen Eltern, ihre
Kinder besser zu verstehen und
unterstltzen achtsame und ge-
waltfreie Familienbeziehungen.

Das schone Projekt ist nach wie
vor kostenlos, unabhéngig, nicht
kommerziell und von bekannten
Fachleuten aus den Reihen der
Deutschen Liga fir das Kind
geprft.

Die Signale des Babys sind dazu
gedacht, genutzt, verlinkt und
weitergegeben zu werden.

Sie kdnnen auch in Newslettern
oder Verteilern, unter Freunden
und Fachleuten empfohlen wer-
den.

Links:

(11 Tube

Signale des Babys turkisch
Signale des Babys deutsch
Quelle:

Presseinformation von Anja Freyhoff
und Thomas Uhlmann vom 21.10.2015

Netzwerkbeirat geht in die zweite Runde

Nach der konstituierenden Sitzung Anfang Juli 2015 kamen am 10. November 2015 im Hofheimer Landrat-
samt erneut die Beiratsmitglieder zusammen. Unter Vorsitz von Wolfgang Kollmeier, Jugenddezernent des
Main-Taunus-Kreises, befasste sich das Gremium weiter mit der Entwicklung des Netzwerks und aktuellen
Themen in den Frihe Hilfen.

RS

Diesmal wurde u. a. Giber die weitere Planung zu einer Elternbefragung ,Angebote Friiher Hilfen im MTK"
beraten. Der Vorschlag der AG ,Bestand- und Bedarfsanalysen®, dazu mit der Justus-Liebig-Universitit
Gieflen zu kooperieren, wurde begrifit. Der Netzwerkbeirat beauftragte die AG mit der Konzeption eines
entsprechenden Forschungsplans. Das Konzept soll mit dem Beirat abgestimmt werden und ein entspre-
chendes Angebot der Hochschule fir die Beiratssitzung im Frihjahr eingeholt werden.

#o

Um alle Eltern eines Neugeborenen zu erreichen, wurde vorgeschlagen, dass das Amt fir Jugend, Schulen
und Kultur ein Babybegrifiungsschreiben entwirft. Darliber hinaus soll die Netzwerk-AG 2 ,Information
und Infowege” ein Willkommenspaket fur Eltern zusammenstellen. Der kinftige Versand des Schreibens
und des Pakets ist mit den Birgermeisterinnen und Birgermeistern der Stadte und Gemeinden im Kreis
abzustimmen.

Der Netzwerkbeirat vermutet, dass es eher einen Mangel an Informationswegen und weniger einen Mangel
an Angeboten im Main-Taunus-Kreis gibt. Dabei wirde es nicht helfen, eine weitere Datenbank mit Ange-
boten aufzubauen. Stattdessen sollten eher bestehende Angebote wie die ,Soziale Landkarte Main-Taunus”
(www.soziale-landkarte-main-taunus.de) genutzt und als Instrument fir Eltern, Hilfesuchende und fur
Fachleute etabliert werden. Diese Option soll mit den Verantwortlichen geprift und anschlieffend dem
Beirat dazu berichtet werden.

In Zukunft sollen im Netzwerkbeirat AG-Sprecher/-innen aus ihrer Arbeit berichten. Die kommenden Ter-
mine des Beirates sind am 19. Mai 2016 und am 8. September 2016.

Im Gesprach:
Familienzentren im MTK - Vielfalt fir Jung und Alt!

Im Main-Taunus-Kreis gibt es eine Vielzahl an Familienzentren (FZ) unterschiedlichster kommunaler und
gemeinnutziger Trédger. Zu den grundlegenden Angeboten von Familienzentrumsarbeit zahlen
Elternberatung, Bildung und Erziehung, Familienbildung, Seniorenarbeit, Kinderbetreuung,
generationenlbergreifende Angebote sowie erganzende Beratungs- und Unterstitzungsangebote. Dies ist
Familienzentren in ein weites Spektrum, das grundsatzlich die gesamte Lebensspanne in den Blick nimmt. Damit sollen
MTK moglichst alle Menschen im Sozialraum erreicht werden und ein partnerschaftlicher sowie
wertschatzender Umgang zwischen Fachkraften und Besuchern der Familienzentren gepflegt werden.

n tber

Wir informiere
Angebote Vor Ort -

diesmal im Gesprach:

Die Teilnahme an den Angeboten und Aktivitdten soll neben allen Familien im engeren Sinne somit auch
Menschen in vielféltigen Lebenslagen wie etwa Alleinstehenden, Migranten oder Senioren mdoglich sein.


https://www.youtube.com/channel/UC_13iGiunrXjNqa35Tllj2A
https://www.youtube.com/channel/UCih9W5cmpjtz9tp9yTgZbcQ
http://www.soziale-landkarte-main-taunus.de/

Die Familienzentren in der
Region heifien Jung und Alt
herzlich willkommen.

Kontaktdaten sind am Ende
des Interviews zu finden.

Hintergrund

Finf von den neun hier
vorgestellten Familien-
zentren sind an dem Pro-
gramm ,Etablierung von
Familienzentren in Hessen”
beteiligt. Das Programm
lauft seit 2011,

Alle an der Landesinitiative
teilnehmenden Einrichtun-
gen eint das Bestreben eine
ganzheitliche familienbezo-
gene Infrastruktur zu entwi-
ckeln und weiter auszubau-
en sowie Vernetzungs- und
Kooperationsprozesse auf
vertraglicher Basis zu initi-
jeren.

Familienzentren in Hessen sind jedoch kein einheitliches Modell, sondern eher als ,individuelle Strukturen
vor Ort” zu verstehen. Im 4. Quartal 2015 haben wir mit einem Sammelinterview deshalb die Frage geklart:
,Wo finde ich eigentlich in welchem Familienzentrum was fir wen?”. Im Folgenden finden Sie Auszlge aus
den Antworten. Eine Tabelle mit der Ubersicht aller Antworten finden Sie auf unserer Webseite.

Familienzentren setzen sich insbesondere fir die Familienbildung ein und haben das Wohlergehen von
Familien im Blick. So tragen sie langfristig zur Familienfreundlichkeit der Kommunen bei und starken das
soziale Unterstitzungsnetz. Man kénnte auch sagen, sie sind der Dreh- und Angelpunkt. Insbesondere
dann, wenn es darum geht, tagliche Fragen von Familien frithzeitig aufzunehmen und zu beantworten. Dazu
werden Informationen des eigenen Netzwerkes und die gezielte Zusammenarbeit mit Institutionen vor Ort
genutzt. So kénnen ganz niederschwellig Ratsuchenden passende Anlaufstellen oder Kooperationsangebo-
te vermittelt werden.

Welche Vernetzung und Kooperation mit weiteren Angeboten in Ihrem Sozialraum pflegen Sie bzw.
welche werden derzeit ausgebaut?

Claudia Eisinger (FZ “Treffpunkt Mensch"” Niederhochstadt)-

Wir kooperieren mit Einrichtungen aus vielfiltigen Bereichen. Hierzu zihlen die Tandem Schule / Kita Nieder-
hochstadt, die Evangelische Familienbildung Main-Taunus und die Suchthilfe des Blauen Kreuzes.

In Sachen Familienaufstellung kooperieren wir mit der Praxis Katja von Armansperg. Zur tiergestiizien Thera-
pie und Pédagogik wenden wir uns beispielsweise an Aliamo.

Lydia Rauh (FZ Kriftel):

Das Familienzentrum Kriftel arbeitet nach dem Kooperationsmodell (Lotsenmodell) und besteht derzeit aus zehn
Kooperationspartnern: Auslinderbeirat, Ev. Auferstehungsgemeinde, evangelische Familienbildung Main-
Taunus, Freizeithaus Kriftel, Gemeinde Kriftel, katholische Familienbildungsstdtte Taunus, KiTa Obstgartchen
und KiTa Vogelnest, Kulturforum, mobile beratung Kriftel, Montessori Arbeitskreis und Seniorenberatung der
Gemeinde Kriftel.

Martina Aleweld (FZ Bad Soden):

Wir arbeiten mit mehreren Partnern zusammen: 2 Grundschulen am Ort, Psychologische Praxis, Friihforder-
stelle, Erziehungsberatung, Stadt, Kirchengemeinde, Jugend-Café, ev. Familienbilaung MTK, Logopdden, Ergo-
therapeuten, Kinderdrzten usw.

Das Forderprogramm fur Familienzentren in Hessen lauft zunéchst bis zum 31. Dezember 2016. Anlass
genug um eine erste Bilanz zu ziehen und einen Blick in die Zukunft zu werfen.

Was konnten Sie bisher erreichen?

Claudia Eisinger:

Ber uns sieht es derzeit gut aus. Wir sind ein Team mit einer hauptamtlichen Leitung, einer Honorarkraft fiir
Offentlichkeitsarbeit und haben etwa noch 25 ehrenamtliche Mitarbeiter bzw. Ubungsleiter. Wir werden wo-
chentlich von 180 Familien besucht und 480 Familien erhalten unseren vierteljihrilichen Newsletter.

Beate Baum-Dill (Begegnungszentrum der ev. Kirche Hattersheim, Mehrgenerationenhaus Eschborn)-

Die Neu-Etablierung eines Elterncafés mit stabiler, wenn auch leider geringer, Teilnehmerzahl. Auflerdem die
Neu-Etablierung eines Mittagstischs fir Jung und Alt mit sehr guter Resonanz vor allem von Seniorinnen, ver-
wirklicht adurch ehrenamtliches Engagement.

Des Weiteren wurden verschiedene generationeniibergreifende Angebote geschaffen. Auch das Gewinnen von
ehrenamtlichen Mitarberterinnen ist unser Anliegen. Wir konnten nicht zuletzt eine gute Zusammenarbert mit
der evangelischen Flichtlingsberatung vor Ort und mit der Agentur fir Arbeit Bad Homburg erreichen.

llona Hetzel (Caritas FZ Anne-Frank-Hort):

Wir haben uns dem Stadtteil und dariiber hinaus gedffnet und mit den bestehenden Angeboten und Kooperatio-
nen bereits einen sehr guten Standard erreicht. Insbesondere die Familienberatung und die Kooperation mit
anderen Institutionen und Dienstleistern sind vielféltig genutzt und beleben unser Familienzentrum.

Renate Nagel-Kroll (Familienhs. Langenhain):
Wir konnten einige Veranstaltungen etablieren und den Bekanntheitsgrad des Familienhauses erhohen. Ebenso
konnten wir Elterninitiativen unterstitzen und zeitweise Ehrenamtliche einbinden.

Lydia Rauh:

Wir haben Informationen iber bestehende Angebote anderer Anbieter erhalten und Angebotsliicken erkannt und
geschlossen. Auperdem konnten wir den Blickwinkel auf andere Zielgruppen fir eigene Angebote erweitern. Es
haben sich auch Synergieeffekte hinsichtlich Teilnehmergruppen und Kosten von Angeboten ergeben. Mittler-
weile nutzen wir mehr Wege der Offentlichkeitsarbeit als friher, um Zielgruppen zu erreichen oder zu erschlie-
fen. Nicht zuletzt haben wir einen gebiindelten Einsatz von ehrenamtlicher Arbeit erzielt.
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Martina Aleweld:

Wir konnten eine Koordinatorin fir die Organisation des zusdtzlichen Angebotes und der Koordination unserer 3
Kerneinrichtungen etablieren. Auperdem konnten wir das Angebot erheblich ausbauen und neue Zielgruppen
erreichen.

Wo sehen Sie fiir lhr Familienzentrum noch weitere Entwicklungsmaglichkeiten?

Claudia Eisinger:

Wir wiirden gerne durchgdingig 7 Tage die Woche fiir Familien gedffnet haben. Toll ware es, wenn jemand in
Eschborn ein familidres Anliegen hat, dann zuerst an uns zu denken. Aufserdem ist eine deutschlandwerte Ver-
netzung angestrebt, um beispielsweise auch das Wissen weiterzugeben.

Beate Baum-Dill-

Wir winschen uns eine noch engere Zusammenarbeit mit unserer eigenen Kita, auflerdem einen Ausbau von
Angeboten fir Seniorinnen sowie generationeniibergreifender Angebote. Wir wollen eine klare Raumsituation
schaffen, die Kooperation mit anderen Akteuren im Sozialraum intensivieren und den Bekanntheitsgrad des
Familienzentrums erhohen.

llona Hetzel-

Wir sehen in der systematischen Abstimmung von Angeboten mit den Bedarfen der Familien (Bedarfserhebung)
sowie in der regelhaften, strukturell angelegten Kontakipflege mit Kooperationsparitnern noch Entwicklungs-
maoglichkeiten. Dazu und zur Angebotserweirterung bedirfte es jedoch zusdizlicher Personalressourcen.

Renate Nagel-Kroll:

lch wiirde eher Wiinsche formulieren wollen:

2.B. durchgéngige Offnungszeiten des Familiencafés, Gewinnung neuer Hausaufgaben-Paten. Auch eine intensi-
vere Nutzung der Biicher-Ecke Vorlesen, Auslerhe,..), neue Elterninitiativen oder Angebote fir werdende Eltern
wie zum Beispiel ein,,Baby-Brunch’.

Julia Remsperger (Kinder- und Familienhaus Freche Spatzen):

Mir fallen folgende Werterentwicklungsmoglichkeiten ein: Integration des 2012 im Wohngebiet Hofheim-Nord
neugebauten Kinder- und Familienhauses mit der Teilnahme an vielfiltigen Programmen und Aktionen. Aufier-
dem die vertrauensvolle Zusammenarbeit und Austausch mit der Familie Nord /WiN.

Eine intensive Einbindung der Familien, Verwandten und Freunde z.B. bei wechselnden Jahresfesten (Ostern,
Advent, Weihnachten etc.), Ubernachtungsaktionen, Wanderungen, Spiel- und Bastelnachmittagen). Die damit
einhergehende enge Vernetzung von Familien unter- und miteinander ist ebenfalls unser Ziel. Die Initiierung
eines wochentlichen Baby-Treffs oder die Gewinnung einer Lese-Oma fiir regelmdfiige Vorlesestunden oder
wachentliche Treffen einer Bahaji-Kindergruppe auferhalb der Offnungszeiten verfolgen wir ebenfalls.

Lydia Rauh:
Der Bekanntheitsgrad des Familienzentrums muss werter erhoht und die Angebotspalette verbreitert werden,
Das "Fundraising” muss verbessert werden.

Martina Aleweld:

Wir wiinschen uns den Ausbau und Intensivierung des Netzwerkes und die Einbindung weiterer moglicher Part-
ner, um das Unlerstijtzungs-Netzwerk fir Familien in Bad Soden weiter voranzubringen. Allerdings widre die
weitere Finanzierung durch das Land Hessen wiinschenswert, um den bereits erreichten Standard erhalten zu
konnen.

Wir danken den Koordinatorinnen der Familienzentren fiir die fundierten Informationen!

Familienhaus Langenhain www.familienhaus-langenhain.de

Bisher: Renate Nagel-Kroll, z.Zt.: Monika Vogel

Familienzentrum "Treffpunkt Mensch” www.familienzentrum-treffpunkt-mensch.de

Niederhtchstadt, Claudia Eisinger

Begegnungszentrum der ev. Kirche www.evangelischeshattersheim.de

Hattersheim, Beate Baum-Dill

Caritas Familienzentrum Anne-Frank-Hort www.caritas-main-taunus.de/beratung-und-

llona Hetzel dienste/kinder-und-familien/caritas-
familienzentrum-anne-frank-hort

Kinder- und Familienhaus Freche Spatzen www.kinderhaus-frechespatzen.de

Julia Remsperger

Familienzentrum Kriftel www.familienzentrum-kriftel.de

Lydia Rauh

Familienzentrum Bad Soden www.familienzentrum-badsoden.de

Martina Aleweld
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http://www.familienzentrum-badsoden.de/

Mehrgenerationenhaus Eschborn www.eschbornhaus.de
Beate Baum-Dill

Familienzentrum E-Mail: kita.rosenhecke@gmx.de
KITA Rosenhecke Eschborn

Datenreport Frihe Hilfen, Ausgabe 2015

Warum nehmen einige Familien Angebote der Frithen Hilfen an, andere jedoch nicht? Welche Familien
profitieren besonders und wo besteht Handlungsbedarf? Antworten auf diese Fragen liefert der
Datenreport Frihe Hilfen 2015, der vom Nationalen Zentrum Friihe Hilfen (NZFH) in Kooperation mit der
Arbeitsstelle Kinder- und Jugendhilfestatistik an D er Technischen Universitat Dortmund herausgegeben
wurde.

Der Datenreport Frihe Hilfen 2015 steht zum Download unter www.fruehehilfen.de zur Verfiigung. Er kann
dort oder per E-Mail an order@bzga.de unter der Bestellnummer 16000302 bezogen werden.

Fachliche Angebote fir die Arbeit mit Flichtlingskindern

Alle (werdenden) Eltern und Familien mit Kindern im Alter zwischen 0-3 Jahren sollen in den Frihen
Hilfen willkommen geheifien werden. Dies gilt auch fur Flichtlinge und ihre Kinder. lhre Erfahrungen und
aktuelle Situation macht betroffen und stellt engagierte Fachkrifte in den Frihen Hilfen vor neue
Herausforderungen. Themen wie Verstdndigung, gesundheitlicher Zustand, Traumatisierung, unsicherer
Status der Familien uvm. werfen Fragen auf. Zu lhrer Unterstltzung wollen wir hier fachliche Angebote
(Fortbildungen, Fachtage usw.) fur die professionelle Arbeit mit Fliichtlingsfamilien vorstellen:

DJI Impulse Nr. 1/2014: (Uber)Leben. Die Probleme junger Fliichtlinge in Deutschland

Zentrales Thema der Ausgabe sind junge Flichtlinge in Deutschland. Die Problematik wird in mehreren
Artikeln unter sehr verschiedenen Blickwinkeln betrachtet. Download hier

Sammlung kostenloser Materialien fiir die Praxis

Leicht verstéandliche Info-Blatter, bebilderte Broschiren und kurze Filme, jeweils in mehreren Sprachen,
werden dringend fir die Arbeit mit Fllchtlingen gebraucht. Ebenso gibt es Interesse an einer Auswahl
geeigneter, kostenloser Materialien fir die Verbesserung der gesundheitlichen Situation von jungen
Fluchtlingen und Asylsuchenden. Zu diesen und weiteren Themen stellt www.kindergesundheit-info.de
Fachkraften regelmafig Informationen im Nachrichtenteil zur Verflgung. Download hier

Infos Uber Veranstaltungen und Fortbildungen

Die nachfolgende Auswahl dient ausschlieBlich lhrer Information und erfolgt ohne Gewé&hr
fur Qualitdt und Inhalte. Diese werden von der Fachstelle nicht geprift.

Fachtag “Pravention durch Téaterarbeit?! - Den (integrativen) Gewaltkreislauf stoppen!"
Donnerstag, 18. Februar 2016, 10:00-16:00 Uhr, Aula der Bereitschaftspolizei Rhein-Pfalz,
Mainz-Hechtsheim. Infos unter: hitp://www.contra-haeusliche-gewalt.de/downloads/anmeldung.pdf

Grundlagenseminar S 01 "Gewalt statt Geborgenheit - Einfiihrung in die Thematik des sexuellen Miss-
brauchs" Donnerstag, 25. Februar 2016 oder Freitag, 29. April 2016,

09:00-16:30 Uhr in den Rdumen der Beratungsstelle von Wildwasser Wiesbaden e. V.

Infos unter: www.wildwasser-wiesbaden.de

Friihe Hilfen und Familienbildung - Wege der Kooperation
Dienstag, 01. Marz 2016, 09:30-16:30 Uhr, Campus Westend der Goethe-Universitat
Infos unter: Frau Yasemin Yildiz, Tel.: 069/212 44563, fruehe-hilfen.amt51@stadt-frankfurt.de

Fachtagung

"Kinder aus Fliichtlingsfamilien und der BEP - Chance und Herausforderung fiir die Kita"
Montag, 7. Marz 2016, 09:30-17:00 Uhr, Landratsamt Hofheim

Infos unter: Demn&chst beim Hessischen Ministerium fur Soziales und Integration

Armut und Gesundheit 2016 - Der Public Health-Kongress in Deutschland
Gesundheit ist gesetzt!?, Donnerstag und Freitag, 17. -18. Marz 2016 ,TU Berlin
Infos unter: www.armut-und-gesundheit.de


http://www.eschbornhaus.de/
mailto:kita.rosenhecke@gmx.de
http://www.fruehehilfen.de/index.php?id=1563
http://www.fruehehilfen.de/
mailto:order@bzga.de
http://www.dji.de/fileadmin/user_upload/bulletin/d_bull_d/bull105_d/DJI_1_14_WEB.pdf
http://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/nachrichten/artikel/fachliche-angebote-fuer-die-arbeit-mit-fluechtlingskindern-v/
http://www.contra-haeusliche-gewalt.de/downloads/anmeldung.pdf
http://www.wildwasser-wiesbaden.de/
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Fortbildung "Medizinische Akutversorgung nach Vergewaltigung”

Mittwoch, 16. Marz 2016, 09:30-17:00 Uhr, Haus am Dom Frankfurt am Main

Beratungsstelle Frauennotruf Frankfurt am Main

Infos unter: http://www.frauennotruf-frankfurt.de/Anmeldung-AErztliche-Fortbildu.134.0.html

SKOLL - Selbstkontrolltraining - fiir den verantwortungsbewussten Umgang mit Suchtstoffen und ande-
ren Suchtphdanomenen, Birgerhaus Kriftel - Saal IlI

Donnerstag 24. Marz 2016, 19:00-20:30 und Donnerstag 31. Marz 2016, 19:00-20:30 Uhr

Lydia Rauh, Tel.: 06192/910187, kriftel-mob@jj-ev.de

Reinschauen lohnt sich!

Uberregionale Veranstaltungen und Fortbildungen finden Sie im
Veranstaltungskalender des Nationalen Zentrums Frihe Hilfen

Medienservice

Kostenloser DVD-Verleih: “Vom Essen, Spielen und Einschlafen”

Der erste Brei ist so neu und aufregend fir ein Baby, dass es das ungewohnte Essen erst einmal ausgiebig
mit den Fingern erkundet. Und wie spannend ist doch die Entdeckung, dass ein Topfdeckel so richtig schén
laut sein kann, wenn er auf den Boden scheppert.

Ob es ums Essen oder Spielen geht, ums Einschlafen oder Sprechen lernen - im Mittelpunkt der finf Kurz-
filme steht vor allem der Austausch und die Verstandigung zwischen Eltern und Kind in den ersten Lebens-
jahren. Authentisch gefilmte, sparsam kommentierte Alltagsszenen zeigen zum Beispiel, wie bereits ein
nur wenige Wochen altes Baby durch Kérperhaltung und Gesichtsausdruck, durch Blickverhalten und Laute
mitteilt, ob es spielen modchte, eine Pause braucht, hungrig oder mude ist.

Die Kurzfilme sind eine Produktion fUr das Internetportal www.kindergesundheit-info.de der BZgA und
kénnen dort auch online angeschaut werden. Die DVD umfasst alle funf Kurzfilme mit Kommentaren in
Deutsch, Englisch, Turkisch, Russisch und Arabisch. Sie kann im Internet unter www.bzga.de bestellt oder
bei der Fachstelle Frihe Hilfen ausgeliehen werden.

Quelle: http://www.bzga.de/?sid=1145

Fir Sie entdeckt: Smartphone-Apps

Die App-Trilogie fir Schwangere und junge Fami-
lien bietet kompaktes und seriéses Wissen zu einer
gesunden Lebensweise. Das Angebot wird gefor-
dert vom Bundesministerium fir Ernahrung und
Landwirtschaft.

Die App-Trilogie

i

Schwangar & Essan Baty & Essen

=

Weitere Informationen und die Links zu den Apps
finden Sie unter www.gesund-ins-leben.de und auf
der Webseite des Netzwerks Friihe Hilfen MTK.
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Die Fachstelle Frihe Hilfen

Herausgeber Seit November 2015 wird die Fachstelle Frihe Hilfen des Main-Taunus-Kreises mit Frau Lillith Stukenberg
verstérkt. Sie ist im Amt fur Jugend, Schulen und Kultur fur die Jugendhilfeplanung und anteilig fir das

Main-Taunus-Kreis Netzwerk Friihe Hilfen zustandig.

Amt fir Jugend,

Schulen und Kultur Ihre Ansprechpartnerinnen

Fachstelle Frihe Hilfen
Am Kreishaus 1-5
65719 Hofheim

Denise Bellmann Lillith Stukenberg
Netzwerkkoordination Netzwerkkoordination
Telefon (06192) 201-2168 Telefon (06192) 201-2147
Fax (06192) 201-72168 Fax (06192) 201-72147
denise.bellmann@mtk.org lillith.stukenberg@mtk.org

Newsletter und weitere Informationen

Sollten Sie den Newsletter nicht mehr beziehen wollen, schicken Sie uns einfach einen kurzen Hinweis an
die E-Mail-Adresse newsletter@fruehe-hilfen-mtk.de

Benétigen Sie schriftliches Infomaterial und/oder die gedruckte Broschiire "Akteure und Angebote der
Frihen Hilfen MTK"? Senden Sie uns lhre Anfrage.

Die Fachstelle Frihe Hilfen MTK erreichen Sie unter: info@fruehe-hilfen-mtk.de

Das Netzwerk Frihe Hilfen im Main-Taunus-Kreis wird geférdert durch:
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