Wo ist die SchreiBabyAmbulanz
angegliedert und wann findet sie statt?

Das Modell SchreiBabyAmbulanz wurde vom Amt
fur Jugend, Schulen und Kultur des Main-Taunus-
Kreises und einer Hebamme entwickelt.

Hierflr steht ein kindgerechter Raum zur
Verflugung in der

Erziehungsberatungsstelle
des Main-Taunus-Kreises
FrankenstraBe 46

65824 Schwalbach

Die Sprechstunden der SchreiBabyAmbulanz
werden individuell vereinbart.

Zur Terminabsprache sind die Kontaktdaten auf
der Homepage der Hebamme unter
www.hebks.de hinterlegt.
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Wer leitet die SchreiBabyAmbulanz?

Die SchreiBabyAmbulanz wird von einer Hebam-
me geleitet, die sich auf dem Gebiet der
.Emotionellen Ersten Hilfe" weitergebildet hat.

Diese besonderen Fachkenntnisse baut die
Hebamme auch weiterhin aus. Daruber hinaus ist
sie bereits als Familienhebamme weitergebildet.
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Was versteht man unter einer
SchreiBabyAmbulanz?

Eine SchreiBabyAmbulanz ist eine spezielle
Beratungsstelle fur Eltern mit S&uglingen und
Kleinkindern. Die SchreiBabyAmbulanz wird zur
Pravention und Krisenintervention fur Schwange-
re, Eltern, Sauglinge und Kleinkinder von O - 3
Jahren angeboten.

Die SchreiBabyAmbulanz wird als Leistung der
Jugendhilfe von einer speziell ausgebildeten Heb-
amme in Form einer Beratung durchgefihrt.

Emotionelle Erste Hilfe — was ist das?

Die Emotionelle Erste Hilfe ist ein korperorien-
tierter Ansatz, der in der Krisenintervention und
der Bindungsférderung von Eltern, Babys und
Kleinkindern eingesetzt wird. Diese Arbeit fordert
und unterstutzt eine liebevolle Eltern-Kind-
Bindung in der Schwangerschaft und der Zeit
danach.

Welche Aufgaben nimmt die Hebamme
der SchreiBabyAmbulanz wahr?

Die Hebamme berat und gibt Anregungen, z.B.

e Unterstitzung von hilflosen, verzweifelten
Eltern und untréstlich weinenden Babys

e Aufarbeitung von Uberwiltigenden Erfah-
rungen rund um Schwangerschaft und
Geburt (z.B. Fehlgeburten, Kaiserschnitt)

e Unterstitzung von werdenden Eltern bei
belasteten Stress- und Angstzustanden in
der Schwangerschaft

e Entwicklungsbegleitung von Eltern und
Babys bei emotionalen Krisen im S&ug-
lings- und Kleinkindalter (z.B. Schlaf- und
Trinkprobleme)

Was kostet eine Teilnahme?

Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine Anschlussbe-
gleitung oder auch Anschlusstherapie durch die
spezialisierte Hebamme kann individuell verein-
bart werden.
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Wer kann das Angebot der
SchreiBabyAmbulanz nutzen?

Die Hebamme bietet Beratung an bei:

e belasteter, ungewollter oder ungeplanter
Schwangerschaft

e unruhigen, verspannten und h&ufig
weinenden Babys

e Babys mit Schlaf- und Trinkproblemen

e Babys, die kein Interesse an ihrer Umwelt
zeigen

e Eltern, die sich chronisch erschopft und tber-
fordert fihlen

e Babys nach uberwéltigenden Erfahrungen
rund um Schwangerschaft, Geburt und erster
Lebenszeit (z.B. Kaiserschnitt-Geburten, ver-
frihte Trennungen, Operationen)

e einer Wochenbettkrise, wenn sich nur
schwer Freude Uber das Baby einstellt

e Eltern, die ein Baby verloren haben (Fehlge-
burt, Totgeburt)

e praventiv fur Schwangere
e Adoptiveltern

Termine

konnen mit der Hebamme direkt vereinbart wer-
den. Einzelheiten finden sich auf der Homepage
der Hebamme: www.hebks.de



